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Kerstin König & Jeanette F u c h s

Kerstin König & Jeanette F u c h s

Erna-Berger-Str.  5
01097 Dresden

Telefon: 		           0351 /  260 57 90
Telefax:	                      0351 /  796 77 40

e-mail: info@physiotherapie-und-wohlbefinden.de

Öffnungszeiten:

Montag bis  Donnerstag  8 .00U hr -  19.00 U hr
Freitag  	                 8 .00U hr -  12.00 U hr
(außerhalb unserer Öffnungszeiten nach Vereinbarung)

www. physiotherapie-und-wohlbefinden.de

Angebote für Ihr Wohlbefinden

Klassische Massagen

Medizinische Rückenmassage  	 29 €
mit Naturmoorpackung	    
Bitte planen Sie 1 Std. inkl. Nachruhe ein.

Medizinische Rückenmassage „part“       	 19 €  
30 min. inkl. Nachruhe

Medizinische Rückenmassage „ponte“   	 24 €   
45 min. inkl. Nachruhe

Ayurveda-Massagen 
 
Massagebehandlung       	 39 €
von Rücken, Gesicht + Stirnguss mit Aromaöl
Bitte planen Sie 1,5 Std. inkl. Nachruhe ein.

Ganzkörperaromaölmassage   	 59 €      
mit Stirnguss
Bitte planen Sie 2 Std. inkl. Nachruhe ein.

„von Kopf bis Fuß entspannt“	     45 €   
Belebendes Fußbad, chinesische Fußreflex-
zonenmassage, Entspannungsaromaölmassage
Bitte planen Sie 1,5 Std. inkl. Nachruhe ein.

Chinesische Fußreflexzonenmassage	 29 €
Bitte planen Sie 1 Std. inkl. Nachruhe ein.

Shiatsu-Ganzkörpermassage	  49 €  
ist eine ganzheitliche Entspannungsbehandlung, 
die, den Gesetzen der Akupressur folgend, 
entlang der Energiebahnen durchgeführt wird.
Bitte planen Sie 1,5 Std. inkl. Nachruhe ein.

Shiatsu-Massage         	 29 €
45 min. inkl. Nachruhe
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Befundgerechte Behandlungen 
in der Krankengymnastik

Krankengymnastik nach operativen und 
chirurgischen Eingriffen

Manuelle Therapie

Krankengymnastik auf neurophysiologischer 
Grundlage nach Bobath

Skoliosegymnasik

Rheumagymnastik

Osteoporosegymnastik und Sturzprophylaxe

Beckenbodengymnastik

Atemtherapie

Rückbildungsgymnastik & Babymassage

Entspannungstherapie nach Jacobson

Gern erstellen wir Ihnen ein individuelles 
Hausübungsprogramm.

Therapieprogramm

Thermotherapie

Naturheilmoorpackungen, Ultraschall
Rotlicht, Kryotherapie

Massagen als:

·	     Manuelle Lymphdrainage einschließlich 
            	 Kompressionstherapie
·	 Klassische Massage
·	 Bindegewebsmassage
·	 Segmentmassage
·	 Zentrifugalmassage
·	 Migränemassage
·	 Massage mit manueller Extension
·	 Psychoaktive Massage
	 (bei Depressionen, Angstzuständen, Burn Out)
·	 Chinesische Fußreflexzonenmassage

Elektrotherapie

Schmerzlinderung, Durchblutungsförderung
sowie Kräftigung der Muskulatur

Schlingentischtherapie

Präventionskurse

Rückenschulen und Wirbelsäulengymnastik

Rheuma- und Osteoporose-Gruppengymnastik

Yoga

Entspannungstherapie nach Jacobson

- Aktuelle Termine erfahren Sie in unserer Praxis. -

Unsere Praxis

In unserer Praxis finden Sie in mediterranem Ambiente 
die nötige Ruhe für Ihre individuelle Behandlung.

Selbstverständlich werden alle Therapien in modern 
ausgestatteten und auf das jeweilige Behandlungskon-
zept abgestimmten Räumen durchgeführt.

Als ausgebildete Physiotherapeuten verfügen wir über 
fundierte Kenntnisse und Erfahrungen  sowohl in der 
klassischen Physiotherapie als auch in der Anwendung
asiatischer  Therapie- und Wohlfühlbehandlungen.

Unsere eigene ständige Weiterbildung auf diesen Ge-
bieten garantiert Ihnen unsere fachliche Kompetenz.

Behandlungsmöglichkeiten

Wir bieten Patienten aller gesetzlichen und privaten 
Krankenkassen ganzheitliche Therapiemöglichkeiten, 
welche auf Ihren individuellen Befund abgestimmt 
sind.

Bei ärztlicher Verordnung behandeln wir Sie selbstver-
ständlich auch bei Ihnen zu Hause.

                     Man sollte dem Körper etwas Gutes bieten,
 
                                                     damit die Seele Lust hat, darin zu wohnen.


